
Référence Label : U.R.50 

Après Esprit de Conquête, Mostla-tape La Souterraine publiée en Février 2015 et saluée par la critique, Le Flegmatic, alias Thomas 
Boudineau, revient avec Bouleversement Majeur, un nouvel album plus direct, plus lo-fi, pour sublimer son retour dans le Tarn. Il est 
temps de choisir son camp.
 
Tel un disciple francophone de Randy Newman, Bill Callahan et de Jonathan Richman, le Flegmatic sait tisser un écrin mélodique 
immédiatement familier, brut et direct, afin de le mettre au service d’histoires d'apparence mélancoliques ancrées dans nos paysages de 
province au bord de l'effondrement.
 
« J'ai toujours aimé chanter des chansons horribles sur des jolies petites mélodies... m'effondrer sur le piano en murmurant des trucs un peu cons, 
chanter les grands viaducs autoroutiers et les aiguillages comme on s'abandonnerait à un genre de rite païen. »
 
L'album a été préparé avec Émile Roturier (La Fanfare de Guitares, l'une des plus belles aventures musicales du coin), puis enregistré et 
mixé par Simon Baconnier  à la Lune Rouge, studio installé dans une grange aux confins des interzones du Southwest de la pampa là où 
se rejoignent ou se perdent le Tarn (81), l’Aveyron (12) et le Tarn & Garonne (82).
 
Si cet ancrage rural et ces influences américaines pourront rappeler un certain Jean-Louis Murat, l'écriture du Flegmatic impose 
toutefois une plume bien personnelle  : une prose intime et touchante, qui manie l’ironie, un réalisme implacable, une tendance au 
sarcasme désopilante, où le dérisoire prend tout à-coup une importance capitale.  C'est aussi du côté des écrivains américains que tout 
ça se trame : Fante, Richard Ford, Brautigan.
 
« J'essaie de chanter nos mythes français comme la folk transcende les mythes américains, à la recherche d'histoires de nos provinces pluvieuses 
ou cognées sous un soleil borgne, caravanes désossées au fond des jardins, autoroutes dans la brume, tunnels ferroviaires solitaires, chantiers 
abandonnés en cours de route... »
 
We Are Unique! et La Souterraine sont fiers de vous présenter ce nouvel album qui réussit le tour de force de se réapproprier 
l’americana de nos disques de chevet pour le marier de façon brillante et très personnelle à la langue française, sans tomber dans les 
travers de l’adaptation à la chanson française.
L’édition limitée du disque se verra augmentée de la réédition de son premier album « Esprit de Conquête ».
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1. Tu es venue me parler 
2. Les Cannibales
3. En voiture 
4. À l'auto-école
5. Mythes
6. Dark 

7. Chez le boucher 
8. D'ici on voit les Pyrénées
9. Grand Barrage
10. Désert
11. Statue

CD 

Le nouvel album du projet solo de Thomas Boudineau, 
membre du collectif de musiciens The Hiddentracks. 
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le flegmatic
bouleversement majeur

Le Flegmatic, ou le digne correspondant francophone désabusé des chanteurs folk du Midwest.

Thomas Boudineau est né dans les Pyrénées, a grandi à Albi (Tarn), a été disquaire, vécu dans des villes moyennes de France (Le Mans, Quimper, Bègles, Saint-Etienne...). 
Compagnon de route d'Angil & The Hiddentracks et de Michael Wookey, on peut aussi apercevoir Thomas Boudineau au trombone chez Aquaserge (À l'Amitié), Thomas 
Belhom (Rocéphine)...Au sein du label We Are Unique !, il a notamment participé aux albums d'Half Asleep, The John Venture, Lunt... et est également à l’origine de Eud, 
duo de musique expérimentale et improvisée avec Gilles Deles (Lunt) co-fondateur du label (deux albums sur The Tremens Archives, subdivision expérimentale du label).

«  Le Flegmatic applique à la lettre ce que disait Gainsbourg d'une chanson contemporaine  : qu'elle doit chanter le béton, les tracteurs, 
l'ascenseur... »
Julien Barbagallo (ami d’enfance de Thomas Boudineau)



Esprit de conquête, la MOSTLA TAPE rééditée: 

« …grâce à «Esprit de conquête» sa Mostla Tape on apprend à connaître ce bel artiste : mordant, séducteur, 
impassible et brillant. En 10 morceaux, Flegmatic vous embarque dans son univers décalé et dérisoire, fait de textes 
en français, de mélodies douces et de grossièretés aussi ingénieuses que jouissives. » 

« Le Flegmatic, alias Thomas Boudineau, tromboniste du groupe Hiddentracks, exhale une mélancolie clinique et 
amusée qui rappelle Katerine. Il chante les mornes carresses des vieux jeunes couples, les autoroutes où l’on se fuit 
soi-même et le spleen des communes FN comme Béziers : « quand je te parlais de l’Europe qui s’effondre, je te 
parlais de moi », dit il.» 

« …Il y a beaucoup, à l’image de son auteur, d’humour et d’ironie mais d’humanité aussi dans cette musique, de 
poésie nonchalante, intime, parfois juste effleurée comme une brise légère… ils ne sont pas nombreux à réussir à 
manier ce genre d’humour sans rogner sur la musique. C’est beau et touchant et c’est surtout derrière le côté 
dilettante très bien écrit. » Froggydelight.com Février 2015 

1er album – Mostla Tape éditée par La Souterraine en février 2015.  
Réédition physique par We Are Unique! pour l’édition limitée de 
Bouleversement Majeur. 

Les 7 merveilles musicales de notre mois de février 
« Flegmatic, une mostla-tape dérisoire et décalée » 

« Chansons humoristiques, chansons authentiques, chansons critiques, chansons absurdes... bref, la 
plume de Monsieur Le Flegmatic nous a ravis…Le Flegmatic est un génie de l'humour, de l'ironie et de 
l'absurde ! » 

1. Rebecca 
2. Béziers 
3. La nuit est une gorge chaude
4. Peter Falk
5. Anniversaire 

6. S.O.S. 
7. L'autoroute 
8. L'Europe 
9. Il est partout 
10. Tu es venue me parler 

Pop française. Chansons dégénérées. Souterraine.biz 

« Une ironie largement au-dessus de la moyenne, une lucidité totale, un sens de l’autodérision poussé, un humour 
noir sérieusement barré… autant de vérités derrière ces jolis airs doucement amers, ces chansons impeccablement 
écrites, sérieusement composées, immédiatement accrocheuses. » culturepopculture.com 

« …Une prose dont le ton et les détails donnés reflètent très bien la musique qu’elle accompagne. Affleurent un 
réalisme implacable mêlé de poésie qui console, une tendance au sarcasme désopilante en contrepoint d’une 
tendre candeur, des accès d’espoir nés de la dépression ou de l’auto-dépréciation. » 

Un collègue d’Aquaserge et Angil fait des merveilles en solo 

Concerts 
★ Albi, MJC – 21 janvier 2017
★ Toulouse, les Pavillons Sauvages - date TBC mars 2017
★ Paris, les 3 Baudets - date TBC mars 2017
★ Albi, bar Jour de Fête – 21 avril 2017

★ Rennes, Médiathèque Universitaire - date TBC mai 2017
★ Nantes, Festival EuroRadio - date TBC mai 2017

+ d'autres dates annoncées prochainement…


